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Catherine Gaubert
Nome e Cognome: Catherine Gaubert
Telefono: +39 0586 630540

Cellulare: +39 331 9651265

Email: gaubert@centrolaleph.it

Esperienze Professionali

2007 - 2019: Psicomotricista CISERPP Verona/ ISRP Paris
- Organizzazione di progetti preventivi-educativi presso nidi, asili e scuole elementari

- Percorsi di aiuto clinico con valutazione e presa in carico psicomotoria individuale o di gruppo per
bambini e adulti

- Psicomotricita in piscina per bambini e adulti con bisogni specifici e disabilita.

- Psicomotricita a cavallo presso Centro Ippico San Marco a Rosignano Marittimo per bambini e adulti
con bisogni specifici.

2007 - 2016: Ippoterapeuta

- Psichiatria adulta
- Bambini con problematiche neuromotorie e relazionali/comportamentali

1998 - 2002: Laurea francese in Psicologia

Presso Universita di Tolosa con specializzazione in psicopatologia e neuropsicologia

2010 - -0001: Insegnante

massaggio infantile AIMI

Formazione Professionale

2010 - 2015: Aggiornamenti, supervisioni e formazioni
presso CSPPNI di Milano (Prof. Carlo Russo)
- Autismo e Terapia psicomotoria

- Tests e prove psicomotorie
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- Disprassie e trattamenti.

2011: ISRP Paris: Formazione sulla perinatalita

prematurita e situazioni a rischio, cure intensive.

2005 - 2010: Tirocinio alla UFSMIA Di Cecina

Unita Funzionale di Salute Mentale per I'Infanzia e I'Adolescenza
Resp. D.ssa M.Toler presso reparto di neuropsicomotricita e logopedia

2010: ISRP Paris: Stage di Formazione
sulla mediazione acquatica come approccio clinico terapeutico

- acqua ed immagine corporea per l'autismo, psicosi e fobie metodo Fernandez

2009: ISRP Paris: Formazione sulla grafomotricita

disgrafia e difficolta di apprendimento

2009: Corso di acquaticita

presso UISP Valdera per persone diversamente abili

2006 - 2008: Tirocinio

alla piscina di Vada (LI) con persone diversamente abili e bambini da 0 a 6 anni.

2007: ISRP Paris: Universita estiva

sui disturbi dello sviluppo e il loro trattamento

2016 - -0001: Tirocinio con Boris Guinzbourg

a I'lITl piscina di Lucca e applicazione del metodo ACQUANANDA.

2016 - -0001: Tirocinio

presso |'Associazione di Pisa "10 Lune" per I'accompagnamento alla nascita naturale.
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2016 - -0001: Corsi di aggiornamenti di Riabilitazione Equestre

presso Associazione Lapo Toscana per l'autismo, Sindrome di rett, Paralisi Cerebrale Infantili

Istruzione e Formazione

2007 - -0001: Diploma di Competenze dello Psicomotricista

presso CISERPP Verona (Centro Italiano di Studi e Ricerca in Psicologia e Psicomotricita) e ISRP Paris
(Institut Supérieur de Rééducation Psychomotrice)

2002 - -0001: Formazione di Ippoterapia

presso I'ANIRE (Associazione Nazionale di Riabilitazione Equestre) Milano

2001 - -0001: Laurea di Psicologia

presso I'Universita di Tolosa (Francia) con specializzazione in Neuropsicologia e Psicopatologia del
bambino, Adolescente e Adulto.

2016 - -0001: Istruttore di Massaggio Infantile

presso AIMI (Associazione Italiana di Massaggio Infantile)

2016 - -0001: Istruttore di Acquaticita

per Gestanti e Neonati 0-3 anni presso la EAA (European Aquatic Association)

2019 - -0001: DIR Floortime

per lo spettro autistico
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