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ESPERIENZE PROFESSIONALI: 

Febbraio 1998: Iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi Psichiatri e Psicoterapeuti di Firenze N°10864 

Ottobre 2008: Iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi Psichiatri e Psicoterapeuti di Livorno N° 3715 

2003-2008:  Dirigente medico psichiatra Servizio Salute Mentale Zona Mugello ASL 10 di Firenze a tempo 

indeterminato selezione per concorso 

2008-2021: Dirigente medico psichiatra a tempo indeterminato presso Servizio Salute Mentale Zona Bassa 

Val di Cecina (ASL Toscana NordOVest): attività clinica specialistica ambulatoriale, attività di reparto, 

Responsabile del gruppo di lavoro sui disturbi del comportamento alimentare (anoressia, bulimia , DAI) 

2012-2021 Coordinatrice del Team multiprofessionale di operatori specializzati in Disturbi del 

Comportamento Alimentare nella gestione della cura sia ambulatoriale, percorsi psicoterapeutici 

individuali e gruppali, interventi sui familiari. Valutazione e collegamento con la struttura 

residenziale DCA di Villamare Viareggio.  

2010-2018 Responsabile coordinatrice del Centro Diurno per adulti “I due Casoni” 

2013-2020: Conduzione di psicoterapia di gruppo settimanale presso CSM di Rosignano ad indirizzo 

analitico bioniano. 

2009-2020: Consulente per gli operatori del Consultorio Ostetrico/Ginecologico Zona Bassa Val di Cecina 

per i casi di disturbi psichici legati al puerperio ed alla maternità. 

 

FORMAZIONE PROFESSIONALE: 

Dal 2019 e tuttora in corso:  Formazione professionale permanente presso Associazione APEIRON Roma: 

psicoterapia di gruppo e psicodramma analitico ad indirizzo Lacaniano 

Dal 2012 e tuttora:  Incontri di aggiornamento e supervisione di psicoterapia di gruppo Bioniana presso 

CRPG di Pisa  

2015-2020: Supervisione casi clinici – aggiornamento professionale ASL- in gruppo con dr. G. Riefolo 

(Psichiatra psicoanalista membro ordinario della SPI Roma) 

2004-2006  Supervisione dei casi clinici in gruppo di operatori coordinati dal dr. A Bauleo (psicoanalista 

argentino Università di Buenos Aires) 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

1997: Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Firenze  

2001: Specializzazione in Psichiatria Università degli Studi di Firenze, Dipartimento Scienze Neurologiche e 

Psichiatriche 



1999     3 mesi di formazione clinica e attività di ricerca presso Institute of Psychiatry, Section of Perinal 

Psychiatry King’s College   di Londra, dir. Prof. C. Kumar. Osservazione nell’attività clinica presso il reparto di 

psichiatria perinatale della “Mother and baby Unit” del Bethlem Hospital di Londra. 

2003: Psicoterapeuta ad indirizzo Costruttivista (CesipC di Firenze) dr.G. Chiari - Scuola riconosciuta dal 

MURST 

Nov 2001   Corso di training per la somministrazione e la valutazione dell’Attachment Style Interview (ASI)  

condotto da Dr. Antonia Bifulco, autrice dello strumento, tenutosi presso l’Università degli Studi di Firenze, 

Dipartimento di Psichiatria.  
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