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INFORMAZIONI 
PERSONALI Rita Alessandra Burgo 

 Indirizzo: Via Lungarno Mediceo 56, 56127, Pisa. 
Cellulare:  3282163285 
E-mail:  alessandraburgo@virgilio.it 
Cittadinanza: italiana 
Data e luogo di nascita:  07/02/1986, Siracusa 

   
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

TITOLO DI STUDIO  
  Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva 

Neuropsicomotricista dell’età evolutiva presso il Centro Medico “L’Aleph” 
Via Aurelia Sud, 1,  Cecina (LI). 
Neuropsicomotricista presso il Centro Polifunzionale “L’Elefante Invisibile” 
Via Confalonieri, 34, San Vincenzo (LI) 

Da Febbraio 2016 ad ora 

 

Neuropsicomotricista dell’età evolutiva presso il Centro Medico Solferino 
Via La Maddalena, 17, Pisa 

         Da Dicembre 2015 ad ora 

Neuropsicomotricista dell’età evolutiva presso il Centro di Neuropsichiatria infantile il 
“Puzzle”.  

Dal 1 Dicembre 2014 ad ora 

Via degli Ulivi 13, Castiglioncello (LI) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 
Ho lavorato come insegnante di educazione motoria di base utilizzando la  
psicomotricità funzionale con un gruppo di bambini dai 4 ai 5 anni. 
Ho seguito, individualmente, bambini con ritardo mentale grave, spettro autistico e 
iperattivi, favorendo l’inserimento e la comunicazione all’interno di un gruppo di pari. 
 

 
 Dal 1/10/2012 al 20/01/2015 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

C.U.S. Pisa (Centro Universitario Sportivo di Pisa), Via Federico Chiarugi 5, 56122. 
 

Ho svolto il servizio civile presso il nido “Girotondo” della cooperativa Paideia a 
Pisa. Supporto agli educatori, aiuto nella realizzazione delle attività e dei progetti di 
psicomotricità. 

Dal 01/03/2012 al 
23/09/2012 

Il “Girotondo” (cooperativa Paideia). Via Gioberti 35, 56100 (PI). 
 
Tirocinante psicomotricista funzionale. Supporto nella realizzazione delle attività con 
gli anziani e valutazione funzionale. (Parte pratica del Master) 

Dal 01/03/2012 al 
31/05/2012 

Casa di riposo “Sacro Cuore di Gesù”. Via Pucci 65, 55049 Viareggio (LU). 
 

Collaborazione extracurriculare con la ASL 5 di Pisa 
Via Garibaldi 198 (PI), 56100 Pisa (Italia) 

  01/02/2011 – 30/ 06/2011 
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Master di primo livello in Psicomotricità Funzionale 
CENAF S.R.L.: centro nazionale alta formazione, Largo Messico, 15 - 00198 
Roma ( Sede Nazionale). Sede Master: Centro Culturale San Leone Magno, P.za 
Udine, 12 - 20132 Milano. Docente: Elena Ester Simonetta, psicomotricista 
neurofunzionale psicologa psicoterapeuta. 

Date    
22/01/2011 – 01/09/2012 

Valutazione e analisi psicomotoria, lo schema corporeo: lo sviluppo dello schema 
corporeo e dell’immagine corporea, la metodologia di Jean Le Boulch: la funzione di 
percezione, di aggiustamento e di veglia. I disturbi della regolazione dai 0 ai 3 anni, 
le tipologie psicomotorie, l’attaccamento. 

Titolo della qualifica rilasciata: Laurea triennale in "Terapia della 
Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva" 
 
 
IRCCS Fondazione Stella Maris, Scuola Medica (Università di Pisa) 
Viale del Tirreno 33, Via Roma 55, 56018 56100 Calambrone, Pisa (Italia) 
 

Date    
10/2006 – 11/2010 

Tesi: Valutazione delle funzioni visuospaziali e visuopercettive in bambini con 
emiplegia e diplegia. 
Relatore: Dott.ssa Daniela Brizzolara 
 

Diploma scientifico con votazione di 97/100 
“Leonardo da Vinci” (Liceo scientifico) 
Viale Vittorio Veneto -Contrada da Serrantone, 96014 Floridia (SR) (Italia) 
Scuola secondaria di secondo grado 
 

Date    
09/2000 – 07/2005 

Espressione italiana, chimica, biologia, lingua straniera (inglese, francese), 
matematica, fisica 
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Lingua madre  Italiano 
  

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

Altre lingue 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale  
Inglese Buono Buono Discreto Discreto BUONO 

 B1 
Francese Buono Buono Sufficiente Sufficiente BUONO 

 A2 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative - Buone capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali, conseguita grazie ai 
numerosi viaggi sia all'estero che in Italia. 

- Attitudine all’ascolto, alla comprensione e alla comunicazione; 
- Ottime capacità di adattamento e di gestione dello stress 
- Prontezza  nel gestire situazioni che richiedono  proposte e soluzioni veloci ed    
efficaci 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

- Spirito di gruppo maturato nel corso degli anni grazie al lavoro in équipe nel corso 
dei tirocini e dell’ambiente di lavoro 
 

Competenze professionali Utilizzo della Psicomotricità in età evolutiva in bambini con  ritardo mentale, disturbi 
pervasivi dello sviluppo, ritardo psicomotorio; ottima familiarizzazione con il 
metodo Portage, test TPV (Developmental Test of Visual Perception), TCR, Vayer, 
VMI, APCM, Test di Berges-Lezine, DGM-P- per la valutazione delle difficoltà 
grafo-motorie e posturali della scrittura, test dell’omino di Goodenough. 
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Competenze informatiche - Buona conoscenza  di Microsoft Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™); 
- Conoscenza  base di applicazioni grafiche  
- Buona capacità di navigazione su internet e utilizzo di servizi di posta elettronica. 
 

Capacità e compentenze 
artistiche 

▪ Buone capacità di disegno e inventiva per quanto riguarda la creazione di attività 
ludiche acquisite durante le esperienze lavorative. 

Patente di guida Automobilistica (patente B) 

                         
                    Presentazioni 
                             Progetti 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

Ho organizzato e tenuto due seminari  a Maggio e a Giugno 2015 per le famiglie 
sulle autonomie nel bambino in età prescolare nel centro il “Puzzle” sito a 
Castiglioncello (LI). 
 
Ho tenuto due corsi di Psicomotricità nel 2014, sui disturbi specifici 
dell’apprendimento, la psicomotricità in riabilitazione e in palestra, il ritardo 
mentale, i disturbi pervasivi dello sviluppo, ADHD  e i disturbi della condotta, presso 
il Centro Psicomotorio Baby Planet, Via Metastasio, 11, 56017 Ghezzano (PI). 
 
Sono socia Anupi  
Tessera associativa numero: 4206 
 
Abilitata come operatore BLS e BLSD 
Ho effettuato corsi su: sicurezza sul lavoro, corso antincendio, Haccp. 
 
Ho seguito un corso di aggiornamento organizzato dal CONI a Pisa nel 2015 
sull’integrazione della disabilità  motoria e sensoriale nella scuole. 
 
Ho seguito un corso di formazione sulla disprassia evolutiva “Valutazione delle 
abilità prassico-motorie in età scolare e prescolare, con la presentazione del nuovo 
protocollo APCM-2, nella nuova versione per la fascia d’età dei 2-3 anni e per la 
fascia dai 37 ai 72 mesi. (Bologna 14-15/03/2016) 
 
 



   Curriculum Vitae  Rita Alessandra Burgo 

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 6 / 6  

 
Data: Pisa, 12/06/2016 
                                                                                                                                                             FIRMA 
                                                                                                                                                            Rita Alessandra Burgo                                                                                                                       
 
 
 
 
 
 
                                                                                                   

  
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


